CRACOVIA

NAJSTARSZY KLUB SPORTOWY
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KODEKS POSTEPOWANIA OPIEKUNOW
PODCZAS WYJAZDU LUB OBOZU SPORTOWEGO
ORGANIZOWANEGO PRZEZ
KS CRACOVIAS.A. LUB FUNDACJE, CRACOVIA MLODYCH

Opiekun podczas wyjazdu/obozu sportowego zobowiazuje sie:

1.
2.

10.

1.

12.

13.

14.

Dbac o bezpieczenstwo i dobre samopoczucie dzieci.

Komunikowac sie z rodzicami przed podrézg i podczas wyjazdu. Rodzice powinni znac
wszystkie zasady obowigzujgce podczas wyjazdu zaréwno dzieci, jak i dorostych.
Uzgodni¢ lub potwierdzi¢ wszystkie niezbedne informacje, takie jak cel podrézy,
zakwaterowanie, program, szczegoty meczéw i treningdw, wyposazenia i sprzetu
treningowego oraz transportu, oraz upewnic sie, ze pojazdy sg sprawne i bezpieczne.
Sprawdzaé, czy wszelkie zgody, formularze medyczne i o$wiadczenia zostaty podpisane
przez rodzicow i dzieci. Zadbac o ubezpieczenie wyjazdu i zgtoszenie odpowiednim
instytucjom.

Pozyska¢ informacje o szczegdlnych potrzebach dzieci, w tym wymaganiach
medycznych, potrzebach w zakresie dostepu do opieki medycznej lub przyjmowania
lekéw oraz uzyska¢ numery kontaktowe do rodzicow.

Pozyskac informacje co do wymogdw dietetycznych dzieci, w tym alergii i nietoleranciji
pokarmowych.

Zapewni¢ obecnos¢ lub dostepnosc¢ kadry medycznej dla uczestnikow wyjazdu/obozu
sportowego.

Sprawdzi¢, czy dzieci majg wszelkie niezbedne dokumenty podrézy lub dokumenty
tozsamosci.

Dopilnowac, aby wszystkie dzieci miaty przy sobie numery alarmowe w trakcie podrozy,
np. wpisane w telefon komorkowy.

Przebywac z dziecmi i by¢ zawsze swiadomym ich miejsca pobytu. Dzieci nie moga
pozostawac bez nadzoru, nawet przez krotki czas.

Nie doprowadzac¢ do opuszczenia grupy z dorostymi, w tym cztonkami rodziny, chyba
ze zostato to wczesniej uzgodnione, a zgoda udzielona przez rodzica dziecka.

Mie¢ $wiadomosé co do fizycznych i emocjonalnych potrzeb dzieci oraz pomagac wich
zabezpieczeniu. Upewnic sie, ze dzieci wiedza komu moga zgfaszac swoje obawy lub
niewtasciwe zachowania.

Przechowywac numery kontaktowe rodzicéw przez caty czasiniezwtocznie informowac
rodzicow o wszelkich problemach.

Zgfaszac wszelkie obawy dotyczace bezpieczenstwa i dobrego samopoczucia dzieci do
kierownictwa lub osoby wyznaczonej - odpowiedzialnej za bezpieczehstwo dzieci.
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15. Nie pozwala¢ dzieciom pozosta¢ samemu na noc w pokoju osoby dorostej (z wyjgtkiem
cztonkdw rodziny — za zgoda rodzica).

16. Zadbac¢ o odpowiednie rozlokowanie pokoi. Cata grupa powinna mieszkac na jednym
pietrze, a jezeli to niemozliwe co najmniej jeden opiekun powinien mieszac na kazdym
pietrze zajmowanym przez dzieci. Osoby petnoletnie nie powinny mieszkac¢ z
niepetnoletnimi.

17. Zawodnicy i cztonkowie sztabu przebywajg w osobnych pokojach. Przed wejsciem do
pokoi zawodnikow cztonkowie sztabu powinni zapukac. Sytuacji, w ktérych przetozeni
s3 sami w pokoju z zawodnikiem/zawodniczka nalezy unikac. Jesli nie jest to mozliwe,
drzwi powinny pozostac otwarte.

18. Zadbac o brak dostepu do alkoholu, substancji niedozwolonych w miejscu przebywania.

19. Zadbac o znajomosc¢ zasad i regut podczas wyjazdu przez wszystkich uczestnikow, jak
rowniez procedur i drog ewakuacyjnych.

20.W nagtym przypadku natychmiast kontaktowac sie z rodzicami dziecka i w razie
potrzeby zwrdcic sie 0 pomoc medyczna.
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