
 

 

ZAŁĄCZNIK NR 6 DO POLITYKI BEZPIECZEŃSTWA DZIECI W KS CRACOVIA S.A. - ZASADY KORZYSTANIA Z 
SZATNI I ŁAZIENEK 
 
 

ZASADY KORZYSTANIA Z SZATNI I ŁAZIENEK 

 

1. Należy sprawdzić, jakie są warunki sanitarne, oraz czy łazienki są przeznaczone do wyłącznego 

użytku dzieci, czy też są udostępniane publicznie. 

2. Jeżeli zarówno dorośli jak i dzieci korzystają z pryszniców lub toalet, powinno zapewnić się 

oddzielny dostęp do tych miejsc. 

3. W przypadku zajęć koedukacyjnych muszą być dostępne osobne łazienki i szatnie. 

4. Należy zachęcać dzieci do dbania o higienę.  

5. Trenerzy lub opiekunowie nie mogą przebierać się ani brać prysznica w tym samym czasie co 

dzieci korzystające z tych samych pomieszczeń, ani pod żadnym pozorem nie powinni 

przebierać się w obecności dzieci. 

6. Korzystanie z telefonów komórkowych lub sprzętu z funkcją nagrywania wideo przez trenerów 

lub opiekunów jest niedozwolone dozwolone w szatniach oraz łazienkach.  

7. Dzieci powinny być zniechęcane do korzystania z telefonów oraz otrzymać informacje 

dotyczące bezpiecznego i akceptowalnego ich użytkowania w szatni oraz łazienkach. 

8. Rodzice powinni być poinformowani o braku możliwości wchodzenia do przebieralni, chyba że 

jest to absolutnie konieczne. W takiej sytuacji tylko rodzic tej samej płci co dziecko, może wejść 

do szatni i powinien wcześniej poinformować o tym zamiarze trenera. Co najmniej jeden 

członek personelu trenerskiego tej samej płci co dziecko powinien towarzyszyć rodzicowi. 

9. Trenerzy lub opiekunowie, zwłaszcza płci przeciwnej, nie powinni znajdować się w szatni, gdy 

dzieci są rozebrane. 

10. W sytuacjach, w których dzieci muszą dzielić łazienki lub szatnię z osobami dorosłymi, ryzyko 

należy zminimalizować poprzez oddzielnie przestrzeni lub wyznaczenie godzin tylko dla dzieci. 

11. Jeżeli dziecko czuje się niekomfortowo, przebierając się lub biorąc prysznic w miejscu 

dzielonym z zespołem, nie należy wywierać na nim presji, aby to zrobiło. Zamiast tego należy 

je zachęcać do robienia tego w domu. 

12. Jeśli dzieci z niepełnosprawnościami muszą korzystać z pomieszczeń, należy się upewnić, że są 

one dostępne i że dziecko i jego opiekun są zaangażowani w podejmowanie decyzji, czy i jak 

należy im pomóc. Upewnij się, że dziecko jest w stanie wyrazić zgodę na oferowaną pomoc. 

13. W przypadku braku miejsca i możliwości przebrania się, dzieci i ich rodzice lub opiekunowie 

powinni być o tym poinformowani przed meczem ze wskazaniem, by dokonali alternatywnych 

ustaleń i zabrali odpowiednią dodatkową odzież. 



 

 

14. Nie należy fotografować/nagrywać dzieci w szatni w sytuacji, w której którekolwiek z nich nie 

ma pełnej garderoby. 

 

Oświadczam, że zapoznałem się z powyższymi Zasadami i zobowiązuję się do ich stosowania. 

 

 
Data: _________________________ 
 
Podpis:  _________________________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


